FULLIMMERSION

"UN'ESPERIENZA TOTALE NEL MONDO DEL CAVALLO E DELL'EQUITAZIONE"
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WORKSHOP INTENSIVO DI 5 GIORNI

COSE’' IL FULL IMMERSION

Un percorso formativo che combina teoria e pratica,
progettato per fornirti le basi fondamentali necessarie a
sviluppare una comprensione reale e concreta del cavallo e
dell’equitazione.

Questo viaggio formativo ti permettera di acquisire le
competenze essenziali per vivere un’esperienza autentica con

il cavallo e nel mondo equestre.

L'OBIETTIVO DI QUESTI GIORNI

| 'obiettivo € guidarti in un’esperienza immersiva che ti consentira
di comprendere a fondo il cavallo, la sua psicologia e i processi di
apprendimento che lo accompagnano nella vita.

Avrai l'opportunita di apprendere come comunicare in modo
efficace con lui e di costruire una relazione autentica, basata su

conoscenze corrette e scientifiche.
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IMMERSI NELL'ESPERIENZA AL
FIANCO DEL NOSTRO TEAM

PARTECIPAZIONE ATTIVA E OSSERVAZIONE
DELLE ATTIVITA SVOLTE DAL TEAM

ADDESTRAMENTO PULEDRO

e || primo addestramento dei puledri € un momento cruciale per sviluppare
una base solida per il loro futuro. Durante questa fase, i puledri vengono
introdotti in una fase di esperienze nuove e stimolanti in un ambiente sicuro

e controllato

RIEDUCAZIONE CAVALLO PROBLEMATICO

e Approccio mirato per risolvere comportamenti indesiderati e ristabilire la

comunicazione con il cavallo

DESENSIBILIZZAZIONE

e Abituare il cavallo a stimoli nuovi e potenzialmente spaventosi, migliorando

la sua serenita e sicurezza

LAVORO DI ADDESTRAMENTO AVANZATO

e Programmi di addestramento per cavalieri esperti e cavalli, finalizzati a

perfezionare abilita e tecniche elevate
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PROGRAMMA DELLE GIORNATE

PRIMO GIORNO
e BENVENUTO

BRIEFING INFORMATIVO: ANALIZZARE E COMPRENDERE LE
PROBLEMATICHE E GLI OBIETTIVI SIA DEL CAVALLO CHE DEL
CAVALIERE
TEST DI AUTOVALUTAZIONE INIZIALE
TEORIA DELLE BASI DELL’APPRENDIMENTO
DIMOSTRAZIONI PRATICHE DA PARTE DEL NOSTRO TEAM

T-shirt
e Cappellino

e Braccialetto

e Borraccia

e Programma dettagliato

e Block notes [
e Matita
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SESSIONI TEORICHE DI GRUPPO

| LIVELLI DI COMUNICAZIONE

e Diverse modalita per interagire con il cavallo e creare una solida

comunicazione.

MECCANISMI PSICOLOGICI DI APPRENDIMENTO

e Come il cavallo apprende e assimila informazioni.
COMUNICARE CON IL CAVALLO ATTRAVERSO LE PRESSIONI

e Uso delle pressioni per ottenere risposte chiare.
CONDIZIONAMENTI

e Principi per influenzare positivamente il comportamento del cavallo.
RISCHI DELLA MANCATA APPLICAZIONE DELLE REGOLE

e Conseguenze di regole mal applicate come causa di problemi

comportamentali.
L'IMPORTANZA DELLE EMOZIONI
e || ruolo delle emozioni umane nella relazione con il cavallo.

ANALISI DEGLI AIUTI DA SELLA

e Studio e comprensione degli aiuti utilizzati da sella.

SECONDO E TERZO GIORNO

SESSIONI PRATICHE DI GRUPPO

LAVORO IN LIBERTA

LAVORO ALLA LONGE E DOPPIA LONGE

RISOLUZIONE DI PROBLEMATICHE

CLICKER TRAINING

LEZIONI IN SELLA

SESSIONE GIORNALIERA DEDICATA
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quartociorno SPECIAL DAY _ “

Una giornata pensata per arricchire la tua conoscenza del mondo equestre, sotto la

guida di professionisti qualificati!

Una giornata unica dedicata all'approfondimento delle dinamiche del cavallo, offerta attraverso due
esperienze distinte:

e Horse Watching: un’occasione irripetibile per osservare i cavalli nel loro ambiente naturale e
comprendere meglio il loro comportamento sociale. Guidati da esperti, imparerai a riconoscere i
segnali comunicativi tra i cavalli, esplorando come interagiscono tra loro e con l'ambiente
circostante. L'osservazione diretta diventa uno strumento essenziale per sviluppare una
comprensione piu profonda del cavallo e migliorare la relazione con lui.

e Collaborazione con professionisti del settore: sessioni con esperti come veterinari, osteopati e
altri specialisti del benessere equino. Scoprirai tecniche avanzate per la cura del cavallo,
approfondendo temi legati alla salute fisica e mentale dellanimale. Questa esperienza ti
permettera di acquisire conoscenze pratiche e scientifiche, indispensabili per prendersi cura dei

cavalli in maniera consapevole e responsabile.



MOMENTO DI CONFRONTO E RIESAME DEL LAVORO SVOLTO
TEST AUTOVALUTAZIONE FINALE TEORICO

TEST FINALE DI PRATICA
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

SALUTI

ISCRIVITI E RICEVI IMMEDIATAMENTE
, IN REGALO!

“L’ILLUSIONE DEL CAVALLO”, IN OMAGGIO!

TESSERAMENTO E ASSICURAZIONE INCLUSE UN'ESPERIENZ A STIMOL ANTE PER
FINO A DICEMBRE 2025
APPRENDERE E CRESCERE INSIEME
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PER INFORMAZIONI
E PRENOTAZIONI
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